Dzis kilka podpowiedzi
i zadan zwiazanych
Z uczeniem sie.
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Mnemotechniki to sposoby
zapamietywania, ktore angazuja
wszystkie zmysty. Za ich pomoca

dzieci tatwiej i szybciej opanowujg

wszystkie potrzebne informacje.

Rodzaje mnemotechnik
© PIKTOGRAMY

Metoda ksztalcaca pamie€, wyobraz-
nie i kreatywnosc, polegajaca na ilu-
strowaniu treSci piosenek, wierszy,
bajek, opowiada.

@ WIERSZYKI| RYMOWANKI

Mnemotechnika ksztalcaca pamiec
(glownie stuchowa). Moze byt pola-
czona z ruchem. Polega na uczeniu sie
przez dzieci tekstow rymowanek, kté-
re utatwiajg zapamietywanie.

© MAPY MENTALNE

Metoda przydatna do porzadkowa-
nia treéci. Polega na umieszczeniu na
srodku kartki zagadnienia, stowa lub ry-
sunku — klucza, a nastepnie dotaczaniu
do niego, w formie rozgateziefi, haset,
stéw badz rysunkow bardziej szczegd-

towych.

O tANCUCHY SKOJARZEN

Mnemotechnika angazujaca wiele zmy-
stow. Polega na tworzeniu kolejno wia-
snych skojarzen, sktadajacych sie w ciag
przyczynowo — skutkowy.

© PANTOMIMY

Metoda polegajaca na uczeniu sie po-
przez ruch i zabawe. Metode te moina
wykorzystat do nauki cyfr czy alfabetu
(np. zadaniem ucznia jest przedstawie-
nie za pomocg swojego ciata danej cyfry
lub litery).

O ,HAKI" PAMIECIOWE

Mnemotechnika polegajaca na

kojarzeniu cyfr z przedmiotami, 1-

przypominajacymi je ksztattem,
np. 1- Swieca, 2 - tabedz, 3 - serce,
4 — krzesto.

Czym sqa mnemotechniki?

MNEMOTECHNIKI '
SA SKUTECZNE, BO ANGAZUJA
WSZYSTHKIE ZMYStY DZIECI
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PIRAMIDA MOTYWACYJNA
co mnie motywuje do nauki

Wpisz w wykropkowane pola co najmniej, a co najbardziej
motywuje Cie do nauki
NAJMNIE)
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Zaznacz wlasciwy obrazek.
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Krilik je salate.
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Na gorskiej tace kwitng
krokusy.

Wiewidrka siedzi pod
drzewem.

Labedzie plywaja
po stawie,
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